
ANNONCES PAROISSIALES du 19 janvier au 1erfévrier 2026 
 

 

Lundi 19 janvier – de la férie 

AIGLUN 14h30-16h30 Prière, chapelet, lecture spirituelle et partage à l'église Saint-Elzéar et Bienheureuse-Delphine 

Mardi 20 janvier – Saint Fabien, pape et martyr ; Saint Sébastien, martyr 

DIGNE 9h Messe à la chapelle du Saint-Esprit 

DIGNE 17h15 Chapelet à la chapelle du Saint-Esprit 

Mercredi 21 janvier – Sainte Agnès, Vierge et martyre 

DIGNE 9h-12h Adoration à la chapelle du Saint-Esprit 

DIGNE 10h Messe à la maison de retraite Notre-Dame du Bourg II (anciennement Saint-Vincent) 

DIGNE 16h Prière des mères à la chapelle du Saint-Esprit 

DIGNE 20h30 Louange Eucharistique à la chapelle du Saint-Esprit 

Jeudi 22 janvier – Solennité Saint Vincent et Saint Domnin, patrons de notre diocèse (nous les fêterons dimanche 25) 

DIGNE 9h Messe à la chapelle du Saint-Esprit 

DIGNE 10h30 Messe à la maison de retraite Saint-Domnin 

LE BRUSQUET 16h30 Partage d’évangile au presbytère 

DIGNE 17h Vœux de Mgr Emmanuel Gobilliard à la salle du Père Hugues, 36 allée des Fontainiers 

DIGNE      20h Rosaire à la chapelle du Saint-Esprit 

Vendredi 23 janvier - de la férie 

AIGLUN 15h Messe à la maison de retraite des Carmes 

LE BRUSQUET 16h30 Vêpres et adoration à l’église Notre-Dame de l’Epiphanie 

DIGNE 17h-21h Adoration à la chapelle du Saint-Esprit 

DIGNE 18h Messe à la chapelle du Saint-Esprit 

Samedi 24 janvier - Saint François de Sales, évêque et docteur de l'Eglise 

DIGNE 9h30 Cénacle du mouvement sacerdotal marial à la chapelle du Saint-Esprit 

DIGNE 10h15-12h Confessions à la chapelle du Saint-Esprit 

DIGNE 15h Conférence d’O. Perru à la m. paroissiale : l’Eglise et les sciences. Histoire d’un malentendu ? 

LA JAVIE 18h Messe anticipée à l’église Saint-Jean-Baptiste 

DIGNE 18h Messe anticipée à l’église Saint-Vincent et Saint-Domnin 

Dimanche 25 janvier - 3ème dimanche du Temps Ordinaire et à Digne : solennité (reportée) de Saints Vincent et Domnin 

ESTOUBLON 9h30 Messe à l’église Notre-Dame de Sainte-Espérance 

AIGLUN 11h Messe à l’église Saint-Elzéar et Bienheureuse Delphine 

DIGNE 11h 
Messe à la cathédrale Notre-Dame du Bourg 

 pour les 25 ans de l’arrivée des sœurs franciscaines à Digne 

Lundi 26 janvier - Saint Thimothée et Saint Tite, évêques 

DIGNE 14h30 Partage d’évangile à la maison paroissiale avec le Père Jannini 

AIGLUN 14h30-16h30 Prière, chapelet, lecture spirituelle et partage à l'église Saint-Elzéar et Bienheureuse Delphine 

Mardi 27 janvier - Sainte Angèle Merici, vierge ; Saint Mary, abbé 

DIGNE 9h Messe à la chapelle du Saint-Esprit 

DIGNE 17h15 Chapelet à la chapelle du Saint-Esprit 

DIGNE 18h Prière des mères à la chapelle du Saint-Esprit 

Mercredi 28 janvier - Saint Thomas d'Aquin, prêtre et docteur de l'Eglise 

DIGNE 9h-12h Adoration à la chapelle du Saint-Esprit 

DIGNE 10h Messe à la maison de retraite Notre-Dame du Bourg II (anciennement Saint-Vincent) 

DIGNE 18h Messe à la chapelle du Saint-Esprit 

DIGNE 20h Rencontre du groupe liturgique à la maison paroissiale 

DIGNE 20h30 Louange eucharistique à la chapelle du Saint-Esprit  

Jeudi 29 janvier – de la férie 

DIGNE 9h Messe à la chapelle du Saint-Esprit 

DIGNE 19h Réunion du CPP à la maison paroissiale 

DIGNE 20h Rosaire à la chapelle du Saint-Esprit 

Vendredi 30 janvier - de la férie 

LE BRUSQUET 16h30 Vêpres et adoration à l’église Notre-Dame de l’Epiphanie 

DIGNE 17h-21h Adoration à la chapelle du Saint-Esprit   

   DIGNE 18h Messe à la chapelle du Saint-Esprit 

Samedi 31 janvier – Saint Jean Bosco, prêtre 

DIGNE 9h30 Cénacle du mouvement sacerdotal marial à la chapelle du Saint-Esprit 

DIGNE       10h15-12h Confessions à la chapelle du Saint-Esprit 
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Edito du Père Benoît - QUE SOIENT APAISEES LES TEMPETES DE NOS VIES ! 

Les festivités de Noël traversées liturgiquement par des solennités telles que la Sainte Famille, l’Epiphanie 

et le Baptême du Seigneur laissent désormais place au Temps Ordinaire jusqu’au mercredi des Cendres, 

début du Carême. 

Ce beau temps de Noël aura été marqué par des bons moments de grâces et de bénédictions : clôture de 

l’année jubilaire d’abord depuis Rome et ensuite, dans toutes les églises particulières. Cette clôture, 

évidemment, n’est pas la fin d’un parcours mais plutôt l’ouverture à un nouvel horizon, un nouveau départ, 

plein d’espérance. 

L’actualité ne donne pas souvent des signes de bonne espérance et pourtant que de belles choses à vivre 

encore et encore.  

Il faut alors que soient apaisées les tempêtes de nos cœurs comme dans l’Evangile de Luc 8, 22-25 (La 

tempête apaisée). Jésus nous rejoint dans notre quotidien, même lorsque le vent est contraire. Il est à nos 

côtés dans nos barques souventes fois éprouvées par les vagues de nature diverse et variée : doute, maladie, 

solitude, échecs, deuil… La barque peut tanguer mais le Seigneur la tient et la maintient. Il est avec nous 

dans nos « nuits » et apaise nos peurs.  

Parfois, quand tout va bien, nous pensons que nous contrôlons tout et que notre intelligence, notre force 

suffisent. Mais quand le vent se lève, les soucis se multiplient et on réalise en ce moment que nos forces ne 

suffisent pas. C’est là que Jésus vient nous rencontrer profondément et nous dit : « Courage, n’ayez pas 

peur ». Une parole courte mais qui suffit pour redonner force.  

Tout change quand on sait que Jésus est avec nous. Il connaît nos combats, nos frayeurs, nos lassitudes. 

Quand il monte dans la barque de notre vie, le vent tombe et le calme revient. 

Cette nouvelle année aura certes ses tourments mais je voudrais dire à tous : « Courage n’ayez pas peur ». 

Celui qui apaise est là, il nous tient la main. Poursuivons le chemin de l’espérance avec Lui dans la joie et 

dans la foi. 

Toujours avec l’assurance de mes prières pour chacun de vous. Que Dieu vous bénisse. 

Père Benoit N’GUESSAN, Votre Curé et votre serviteur. 

Maison paroissiale, 8, avenue Georges Pompidou 04000 Digne les Bains – 04 92 32 06 48   
paroisse.bleone@diocese-digne.fr – site : paroissedigne.fr 

Lien Facebook : https://www.facebook.com/people/Paroisse-Digne-Cath%C3%A9drale/61569316745923/?locale=fr_FR 

Accueil le lundi de 15h à 17h et du mardi au vendredi de 9h30 à 11h30 et de 15 à 17h, 
 fermé le lundi matin, le samedi et le dimanche 

Prêtres : Père Benoît N’Guessan, curé – 06 19 78 03 23  benguess2003@yahoo.fr  
 Père Gabriel Clause, vicaire – 06 78 56 13 88  clausegabriel04@gmail.com 

Père Philippe Michel, vicaire et aumônier – 06 83 39 89 87 pprmichel@gmail.com 
 Père Philippe M’Belou Beleyi, vicaire – 06 29 80 27 71 philippdu04@gmail.com 

 Diacre permanent : Michel Ningel michel.ningel@gmail.com 

LE BRUSQUET 18h Messe anticipée à l’église Notre-Dame de L’Epiphanie 

DIGNE 18h Messe anticipée à l’église Saint-Vincent et Saint-Domnin 

Dimanche 1er février – 4ème dimanche du temps ordinaire 

DIGNE 9h30 Messe selon la forme extraordinaire (latin) à la chapelle du Saint-Esprit 

MEZEL 9h30 Messe à l’église Saint-Laurent 

LE CHAFFAUT 11h Messe à l’église Saint-Barthélémy 

DIGNE 11h Messe à la cathédrale Notre-Dame du Bourg  

DIGNE 14h 
Projection du film « Grain de folie » au CINETOILE, produit par Chemin d’Espoir – entrée 6€ 

Toutes les infos sur le site paroissedigne.fr 
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