
ANNONCES PAROISSIALES du 25 mai au 7 juin 2026
Lundi 25 mai - Lundi de Pentecôte - Bienheureuse Vierge Marie, Mère de l’Eglise

LE COUSSON 11h Messe à la chapelle Saint-Michel – Départ du pèlerinage à 8h30 d’Entrages
LE BRUSQUET 11h Messe à la chapelle N-D de Lauzières – Départ du pèlerinage à 10h de N-D de l’Epiphanie

Mardi 26 mai - Saint Philippe Néri, prêtre
DIGNE 9h Messe à la chapelle du Saint-Esprit
DIGNE 17h15 Chapelet à la chapelle du Saint-Esprit
DIGNE 18h Prière des mères à la chapelle du Saint-Esprit

Mercredi 27 mai - Saint Augustin de Cantorbéry, prêtre
DIGNE 9h-12h Adoration à la chapelle du Saint-Esprit
DIGNE 10h Messe à la maison de retraite Notre-Dame du Bourg II (anciennement Saint-Vincent)
DIGNE 18h30 Messe à la cathédrale Saint-Jérôme

DIGNE 19h Conseil Pastoral Paroissial à la maison paroissiale

DIGNE 20h30 Louange à la chapelle du Saint-Esprit

Jeudi 28 mai - de la férie - Journée diocésaine de formation des prêtres
LE BRUSQUET 17h30 Partage d’évangile au presbytère

DIGNE 18h30 Messe à la chapelle du Saint-Esprit

DIGNE 20h Rosaire à la chapelle du Saint-Esprit

Vendredi 29 mai - Saint Paul VI, pape
LE BRUSQUET 16h30 Vêpres et adoration à l’église Notre-Dame de l’Epiphanie

DIGNE 17h-21h Adoration à la chapelle du Saint-Esprit

DIGNE 18h30 Messe à la chapelle du Saint-Esprit
Samedi 30 mai - Ste Jeanne d’Arc - Journée Pastorale de la santé au Bartèu de 9h30 à 15h30 (info sur site)

DIGNE 9h30 Cénacle du mouvement sacerdotal marial à la chapelle du Saint-Esprit

DIGNE 10h15-12h Confessions à la chapelle du Saint-Esprit

MARCOUX 18h Messe anticipée à l’église Saint-Etienne
DIGNE 18h30 Messe anticipée à l’église Saint-Vincent et Saint-Domnin

Dimanche 31 mai - La Sainte Trinité, solennité
DIGNE 9h30 Messe selon la forme extraordinaire (latin) à la chapelle du Saint-Esprit

MEZEL 9h30 Messe à l’église Saint-Laurent

BARRAS 11h Messe à l’église Saint-Nicolas
DIGNE 11h Messe à la cathédrale Notre-Dame du Bourg

Lundi 1er juin - Saint Justin, martyr
AIGLUN 14h30-16h30 Prière, chapelet, lecture spirituelle et partage à l'église St-Elzéar et Bienheureuse-Delphine

Mardi 2 juin - Saint Potin, évêque, Sainte Blandine, vierge et leurs compagnons, martyrs
DIGNE 9h Messe à la chapelle du Saint-Esprit

DIGNE 17h15 Chapelet à la chapelle du Saint-Esprit

Mercredi 3 juin - Saint Charles Lwanga et ses compagnons, martyrs
DIGNE 9h-12h Adoration à la chapelle du Saint-Esprit
DIGNE 10h Messe à la maison de retraite Notre-Dame du Bourg II (anciennement Saint-Vincent)
DIGNE 16h Prière des mères à la chapelle du Saint-Esprit
DIGNE 18h30 Messe à la l’église Saint-Vincent et Saint-Domnin à l’intention des défunts et leurs familles

DIGNE 20h30 Louange à la chapelle du Saint-Esprit

Jeudi 4 juin - de la férie
DIGNE 9h Messe à la chapelle du Saint-Esprit

DIGNE 20h-21h15 Catéchèse du Père Gabriel « En parcourant le credo » à la maison paroissiale (ouvert à tous)

DIGNE 20h Rosaire à la chapelle du Saint-Esprit

Vendredi 5 juin - Saint Boniface, évêque et martyr
LE BRUSQUET 16h30 Prière mariale, vêpres et adoration à l’église Notre-Dame de l’Epiphanie

DIGNE 17h-21h Adoration à la chapelle du Saint-Esprit

DIGNE 18h30 Messe à la chapelle du Saint-Esprit
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Samedi 6 juin - Saint Norbert, évêque
DIGNE 9h Messe en l’honneur de la Vierge Marie à la chapelle du Saint-Esprit
DIGNE 9h30 Cénacle du mouvement sacerdotal marial à la chapelle du Saint-Esprit

DIGNE 10h15-12h Confessions à la chapelle du Saint-Esprit

LE BRUSQUET 18h Messe anticipée à l’église Notre-Dame de l’Epiphanie
DIGNE 18h30 Messe anticipée à l’église Saint-Vincent et Saint-Domnin

DIGNE 20h30 Prière pour les âmes du purgatoire à la chapelle du Saint-Esprit

Dimanche 7 juin - Le Saint Sacrement du corps et du sang du Christ
DIGNE 9h30 Messe selon la forme extraordinaire (latin) à la chapelle du Saint-Esprit

MEZEL 9h30 Messe à l’église Saint-Laurent

LE CHAFFAUT 11h Messe à l’église Saint-Barthélémy

DIGNE 11h Messe à la cathédrale N-D du Bourg avec première communion des enfants du catéchisme

DIGNE 15h-16h15 Catéchèse du Père Gabriel « En parcourant le credo » à la maison paroissiale (ouvert à tous)

EDITO du Père Benoît : « PRIEZ SANS RELACHE »

Jésus disait à ses disciples : « Veillez et priez afin de ne pas succomber à la tentation ». En le disant, Jésus
ne dit pas seulement de prier pour avoir des miracles. Il dit aussi « priez pour tenir », parce que la prière ne
sert pas uniquement à obtenir des choses mais à rester debout. Regardons Jésus, avant toutes grandes
décisions, il priait. Il priait avant la croix. Après les miracles , il priait. Dans les moments de pression, il priait.
Pourquoi ? Parce que Jésus savait une chose ; ce qui n’est pas porter dans la prière finit toujours par être un
poids dans la vie.

Aujourd’hui, beaucoup veulent la paix sans prier, la force sans prier, la direction sans prier, la victoire sans
prier, beaucoup d’autres choses sans prier. Comprenons bien ceci : une vie sans prière devient rapidement
une vie dirigée par les émotions. Parce que la prière réaligne ton cœur, elle calme ton âme, elle éclaire ta
pensée, elle nourrit ta foi, elle te reconnecte à Dieu. Savons-nous que le plus gros mensonge du diable, ce
n’est pas de nous pousser à arrêter de croire en Dieu ? C’est de nous faire vivre une vie tellement remplie
que nous n’avons plus le temps de chercher Dieu. Une vie tellement remplie que nous oublions Dieu. Un
chrétien sans prière devient vulnérable. Il commence à réagir charnellement et à s’épuiser intérieurement
et à perdre sa sensibilité spirituelle. Puis, petit à petit , il essaie de gérer seul les combats qu’il était sensé
porter devant Dieu. La prière ne change pas seulement les situations, elle change d’abord l’homme qui prie.
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Et avant que Dieu ne transforme ton environnement, il veut transformer ton cœur dans le secret de sa
présence. Il est dangereux de vouloir une vie spirituelle puissante sans vie de prière.

Au final, ce que nous ne combattons pas dans la prière finira toujours par nous dominer dans la vie. La
prière n’est pas un bonus dans notre vie, c’est une respiration spirituelle. Merci Seigneur de nous inviter à
prier sans cesse. Heureux sont-ils, ceux que le Maître trouvera en train de veiller. Il les servira chacun à son
tour. Que la prière soit notre souffle de vie !

Je me recommande à vos prières et vous assure de celles de vos prêtres.

Père Benoit N’GUESSAN, Votre Curé et serviteur.

Maison paroissiale, 8, avenue Georges Pompidou 04000 Digne les Bains
04 92 32 06 48

paroisse.bleone@diocese-digne.fr – site : paroissedigne.fr
Lien Facebook : https://www.facebook.com/people/Paroisse-Digne-

Cath%C3%A9drale/61569316745923/?locale=fr_FR

Accueil ouvert le lundi, le mardi et le jeudi de 9h30 à 11h30 et de 15 à 17h,
et le vendredi de 9h30 à 11h30

fermé le mercredi journée, le vendredi après-midi, le samedi et le dimanche

Prêtres : Père Benoît N’Guessan, curé – 06 19 78 03 23 benguess2003@yahoo.fr
Père Gabriel Clause, vicaire – 06 78 56 13 88 clausegabriel04@gmail.com

Père Philippe Michel, vicaire et aumônier – 06 83 39 89 87 pprmichel@gmail.com
Père Philippe M’Belou Beleyi, vicaire – 06 29 80 27 71 philippdu04@gmail.com

Diacre permanent : Michel Ningelmichel.ningel@gmail.com
En dehors des heures affichées,

possibilité de se confesser en prenant rendez-vous avec un prêtre

Journée de récollection le samedi 20 juin de 9h30 à 15h30 à Riez
pour les membres du CPP, du CPAE, de l’accueil de la paroisse et de tous les responsables des groupes et

services de la paroisse - trajets en co-voiturage - repas tiré du sac.
Inscriptions à l’accueil de la paroisse 04 92 32 06 48

Recevez le Paroisse-infos chez vous tous les
quinze jours

Inscrivez-vous à la Newsletter de la paroisse

En envoyant un message avec vos nom, prénom, adresse
mail à paroisse.bléone@diocese-digne.fr ou en
remplissant le formulaire directement sur le site

paroissedigne.fr en bas à gauche de la page d’accueil /
Abonnez-vous à la newsletter.

Mariage de Christophe Brun et Sophie Morin
le samedi 6 juin 2026 à 11h

à l’église Saint-Elzéar et Bienheureuse Delphine à Aiglun
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Le pèlerinage diocésain à Lourdes,
en présence de notre évêque, est proposé

du 17 au 21 août.
Marie nous y attend.

Vous trouverez des dépliants à la porte de
l’église pour diverses informations.

Les inscriptions ont déjà commencé.
Pour vous inscrire :

SERVICE DIOCESAIN DES PELERINAGES
Un mail : pelerinages@diocese-digne.fr

Une adresse postale : Presbytère- 29 Place
de l’église – 04420 LE BRUSQUET
Un téléphone : 06 60 41 68 46

Un site pour Renseignements, Inscription et
paiement en ligne : pelerinagesdigne.fr

mailto:pelerinages@diocese-digne.fr

